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Notre coup de coeur

e la semaine

Semaine du 30 mars au 5 avril 2026

el

P2

BARBACK

les OGRES de

LES OGRES L’album Amours grises & coléres rouges du

groupe Les Ogres de Barback est un disque

DE B ARB ACK intense et trés humain. Fidele a son style mélant

chanson frangaise et influences folk, le groupe y
%g[(‘)El[I{lESS([;{Ig[SJE%g‘ raconte des histoires de vie, d’injustice et
. d’espoir. Les textes sont poétiques et engagés,
" portés par des meélodies riches ou se mélent
accordéon, guitare, violon et percussions.

Dans cet album, les chansons parlent d’amour
mais aussi de colére face au monde. Le groupe y
défend des valeurs de solidarité, de liberté et de
résistance, tout en gardant une grande
sensibilité dans son écriture. Le résultat est un
album touchant et puissant, qui invite autant a
réfléchir qu’a ressentir la musique.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Les animaux de la ferme découvrent un
jour quelque chose de tres étrange : un
joli ceuf décoré ! Mais d’ou vient-il ?

Et pourquoi est-il si spécial ? En YA
suivant cette histoire, tu vas Bt 3
rencontrer une petite poule et ses amis - e

qui vont avoir une 1dée amusante pour
faire une surprise a tout le monde.
Prépare-toi a une aventure pleine de
couleurs, d’amitié et de gourmandise...
et ouvre bien les yeux, car les ceufs
peuvent se cacher partout !
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Film de la semaine

Semaine du 6 au 12 avril 2026
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Ce film raconte 'histoire de Sophie et Xavier, un
couple qui vit ensemble depuis longtemps et dont la
vie est devenue trés tranquille, presque monotone.
Un soir, ils invitent leurs voisins, Adéle et Alban, a
diner... et 1a, tout change ! Ces jeunes amoureux,
libres et plein d’énergie, vont bousculer leurs
habitudes, provoquer des rires et révéler des vérités
surprenantes sur leur propre couple. Entre
quiproquos et moments tendres, cette soirée devient
une aventure inattendue qui mélange humour et
e¢motions.

Avec des dialogues vivants, des situations rigolotes et
des moments touchants, ce film explore avec légéreté
et sensibilité les relations humaines, 'amitié et
I'amour a travers différentes générations. Les acteurs
donnent vie a chaque scéne avec beaucoup d’énergie
et de naturel, rendant l'histoire a la fois dréle et
émouvante. C’est un film parfait pour rire, réfléchir
un peu sur I'amour et partager des moments de
complicité en famille ou entre amis.

ET PLUS SI
AFFINITES

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Le don de Lorenzo

enfant de Camargue

Imagine vivre dans une grande reglon
sauvage pleine d’eau, de vent, de
chevaux blancs et de taureaux. C’est 1a
3u ‘habite Lorenzo, un gar¢on un peu

ifférent des autres Il posséde un don
trés spécial qui le rapproche des
animaux et de la nature. En lisant
cette histoire, tu vas découvrir une
aventure plelne d’émotions, de courage
et de liberté. Ouvre bien ton ceeur et
tes yeux : la nature peut parf01s nous
offrir des pouvoirs €étonnants..
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Documentaire de la semaine

Semaine du 13 au 19 avril 2026

Roselyne

BACHELOT

SECRETS 2
D'ENFANCE 44

UNE OMERTA
FRANCAISE

SECRETS
D’ENFANCE

DE ROSELYNE
BACHELOT

Dans ce livre, Roselyne Bachelot raconte
son enfance avec une grande sincérité et
beaucoup de détails qui nous plongent
immédiatement dans son univers. Elle
partage a la fois ses souvenirs heureux, ses
moments de joie simple et ceux plus
difficiles, marqués par des secrets
longtemps gardés. A travers son récit, on
découvre comment ces expériences ont
fagonné sa personnalité, sa maniere de
voir le monde et ses choix de vie. On
comprend aussi la force et le courage qu'’il
a fallu pour surmonter certaines €preuves,
avancer malgré les obstacles et ne jamais
perdre espoir. Chaque page nous
rapproche un peu plus de son intimité et
de son histoire personnelle.

C’est un récit profondément émouvant et intime, qui méle souvenirs, réflexions et émotions.
En lisant ses mots, on se sent proche de I'auteure, comme si elle nous parlait directement, et
on partage avec elle ses doutes, ses joies et ses combats. On découvre combien certaines
expériences de I’enfance peuvent laisser des traces durables, mais aussi comment le courage,
la résilience et I'amour peuvent aider a surmonter ces obstacles. Ce livre nous invite a
réfléchir sur nos propres souvenirs, nos secrets et les défis que chacun peut rencontrer dans la
vie, et montre que méme face aux moments les plus sombres, il est possible de trouver la
force de se relever, de grandir et de continuer a avancer. C’est une lecture qui touche le cceur,
fait réfléchir, inspire et donne une vraie envie de mieux comprendre I’histoire de cette femme

exceptionnelle et le chemin qu’elle a parcouru.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Semaine du 13 avril
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Dans les mythes, on parle souvent
des héros... mais les héroines sont
tout aussi incroyables ! Dans ce
livre de Ane Arzelus, tu vas
découvrir des filles courageuses et
intelligentes que 1I’on n’entend pas
toujours dans les grandes légendes.
Page aprés page, leurs histoires
dev1ennentenfn1v1sﬂﬂes Ouvre ce
livre et prépare-tol a rencontrer
des héroines étonnantes !
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Seérie de l1a semaine

Semaine du 20 au 26 avril 2026

NEW MONEY.
OLD RULES,

GILDED
ACKE

sreeamnc onn 2. | HBOMAX

SERIE REALISEE PAR
LES CREATEURS DE
DOWNTWN ABBEY

The Gilded Age est une série passionnante
des créateurs de Downton Abbey. Elle se
passe dans ’Amérique des années 1880,
ou richesse et pouvoir changeaient la vie
des gens. On suit plusieurs familles tres
différentes : certaines anciennes, d’autres
nouvelles et ambitieuses, prétes a tout
pour réussir dans la haute société. Les
décors, les costumes et les intrigues
rendent chaque épisode captivant.

La série raconte amour, amitié, rivalité et
secrets, avec des personnages attachants et
parfois mystérieux. On découvre les
tensions entre traditions et modernité et
les efforts de chacun pour trouver sa
place. Avec émotions, suspense et
glamour, The Gilded Age est parfaite pour
ceux qui aiment les grandes histoires de
famille et les drames historiques pleins de
rebondissements.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Cléo adore raconter sa vie sur son blog :
1’école, les copines, les petits problémes
du quotidien et les moments rigolos.
Mais écrire sur Internet peut parfois
créer des situations trés droles... ou un
peu génantes ! En lisant cette bande
dessinée pleine d’humour, tu vas suivre
les aventures de Cléo, rire avec ses 1dées
et découvrir que les mots qu’on partage
peuvent voyager tres loin. Prépare-toi a
tourner les pages et a entrer dans son
journal pas comme les autres !
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EDITION SPECIALE

Semaine du 27 avril au 3 juin
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~“SALOME HMAN
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LE SABRE DE

NEIGE

LES SABRES
SACRES - TOME 1

DE SALOME
HAN

Dans ce premier tome, on entre dans un
monde rempli d’aventures, de magie et de
mysteres. L’histoire suit un jeune héros
qui découvre un sabre mystérieux et tres
puissant, capable de changer le destin de
ceux qui le possédent. Tres vite, il
comprend que ce sabre n’est pas ordinaire
et qu'il doit apprendre a maitriser ses
pouvoirs pour faire face aux dangers qui
I’attendent. Au fil du récit, il rencontre
des alliés étonnants, des amis courageux
qui I'aident dans ses épreuves, mais aussi
des ennemis redoutables préts a tout pour
s'emparer du sabre. Les paysages qu’il
traverse sont a la fois magnifiques et
dangereux, et chaque nouvelle rencontre
apporte des surprises, des énigmes et des
defis qu’il doit surmonter pour avancer.

Ce livre est rempli d’action, de mystére, d’amitié et de moments émouvants. On suit les héros
dans leurs combats, leurs quétes et leurs choix difficiles, tout en partageant leurs peurs, leurs
espoirs et leurs réves. Les sabres sacrés cachent des secrets puissants que le héros doit
comprendre, et chaque page apporte son lot de surprises et de rebondissements. Ce premier
tome nous plonge dans un univers fascinant et captivant, ou courage, ruse et solidarité sont
essentiels pour avancer. Il donne vraiment envie de découvrir la suite de la saga pour savoir
quelles nouvelles aventures attendent les personnages et comment leurs histoires vont se

transformer.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Ees animaux Mais.. e'est quoi =
sont vraiment eette drole de L‘
bizarres béte 91

EDITION EPERIALE
o® — NILCIIN Semaine du 27 avrit
ETRANGES ANIMAUX

As-tu déja vu un animal vraiment
¢trange ? Dans ce livre de Margaux
Carpentier, tu vas découvrir des
créeatures €tonnantes qui vivent sur
notre planete. Certaines ont des
formes bizarres, d’autres des
couleurs incroyables ! Ouvre grand
tes yeux et prépare-toi a
rencontrer des animaux -
surprenants que tu n'oublieras past- .
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Infos & renseignements :
culture@mairie-cabannes.fr 07.86.26.23.15
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JEUDI 16 AVRIL
DE 14H A 16H

SUR INSCRIPTION AU 049090 47 96 OU
MEDIATHEQUE@MAIRIE-CABANNES.FR
CABANNES
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Special pour les 3=5 ans
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LES DATES
» A RETENIR

MER. Atelier Créatif
14H30

A partir de 6 ans et sur
inscription.

VEN. Soirée Balzac
1 0 18H30 & 20H30

MER.Cinéma “Féelix”

1514H

JEU. Jeux de société

1614H-16H

MER.Cinéma “Hola Frida”[[El

2214H

JEU. Atelier Artistique

2310H

Pour les enfants de 3 a 5 ans
et sur inscription.

s Médiathéque Léopold Vidau

Pour tous renseignements et inscriptions :
04 90 90 47 96 ou mediatheque@mairie-cabannes.fr
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