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Notre coup de coeur

CD de la semaine

Semaine du ler au 7 juin 2026

CHARLES
PASI

UNCAGED

CHARLES PASI

[’album Uncaged de Charles Pasi, sorti en 2011,
mélange avec finesse blues, soul, jazz et folk.
Grace a sa voix expressive et a son harmonica
omniprésent, 'artiste crée une ambiance a la fois
chaleureuse et authentique. Des morceaux
comme Better With  Butter illustrent
parfaitement son énergie et son univers musical
original.

Avec cet album, Charles Pasi affirme un style
personnel inspiré des grandes traditions ameéricaines
tout en restant moderne. Entre chansons rythmées
et ballades plus sensibles, Uncaged séduit par sa
diversité et sa sincérité, permettant au musicien de
se faire une place importante sur la scéne blues et
jazz frangaise.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Dans le livre Le Voyage de la mésange
bleue, tu vas suivre une petite mésange
courageuse qui part a la découverte du
monde. Au fil de son voyage, elle
rencontre de nouveaux paysages, des
animaux étonnants et apprend plein de
choses sur la nature et sur elle-méme.
Avec ses jolies illustrations et son R
histoire douce et poétique, ce livre invite®™
les enfants a réver, a observer le monde A ;
et a croire en leur curiosité. C’est une
belle aventure pleine de tendresse et de
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Film de la semaine

Semaine du 8 au 14 juin 2026
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UN FILM
DE FRANCOIS
FAVRAT

Le film Compagnons, réalisé par Francois Favrat,
raconte le parcours d’'une jeune femme en quéte
de sens qui découvre le monde exigeant mais
passionnant du compagnonnage. A travers cette
immersion dans les métiers manuels et la
transmission du savoir-faire, le film met en
lumiére des valeurs fortes comme
"apprentissage, la solidarité et le dépassement de
soi. Le récit méle émotion et réalisme, tout en
offrant un regard humain sur une tradition
encore trés vivante en France.

Porté par les performances de Agnes Jaoui, Pio
Marmai et Najaa, le film séduit par la justesse de
son interprctation et la sensibilité de sa mise en
scéne. Compagnons explore autant les relations
humaines que la passion du métier, offrant une
ceuvre touchante et inspirante sur la construction
de soi et la transmission entre générations.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Dans le livre Le réve d'Eloise, tu fais
la connaissance d’Eloise, une jeune

fille qui adore danser plus que tout. -
Lorsqu’elle entre dans une grande 9
école de danse, elle découvre un monde A
rempli de musique, d’amitié et de N
nouvelles aventures. Entre les cours,

les répétitions et les petits défis du \\
quotidien, Eloise apprend a croilre en B~
elle et a suivre ses reves. Une histoire y

{oyeuse et pleine d’énergie pour tous
es enfants qui aiment danser et
s'amuser !
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Documentaire de l1a semaine

Semaine du 15 au 21 juin 2026

PROVENCE
PETIT ATLAS
HEDONISTE

D’EMMANUELLE |
ODDO ET TIMOTHEE
CHAMBOVET

Avec Provence, Petit Atlas Heédoniste,

ELLE 0000 | TIMOTHEE CHAMBOVET

PROVENCE

PETIT ATLAS HEDOMNISTE

Emmanuelle Oddo et Timothée Chambovet
signent un véritable voyage sensoriel au
ceeur du sud de la France. Entre guide
culturel et beau livre illustré, I'ouvrage invite
le lecteur a parcourir les paysages
emblématiques de la Provence, des routes du
Luberon aux ¢étendues sauvages de
Camargue, en passant par les villages
perchés, les oliveraies et les marchés baignés
de lumicre. Les textes d’Emmanuelle Oddo
mélent regard historique, anecdotes et art de
vivte  provengal, tandis que les
photographies de Timothée Chambovet
capturent avec ¢légance la chaleur des
pierres anciennes, les couleurs des champs
de lavande et I'atmosphéere méditerranéenne

qui font le charme de la région.

Pensé comme un atlas moderne et inspirant, le livre ne se contente pas de recenser des lieux
incontournables : il propose une immersion sensible dans I'identité provencale. Chaque
chapitre offre des itinéraires de promenade, des cartes et des doubles-pages thématiques
consacrées a la gastronomie, a I'architecture ou encore aux traditions locales. Le lecteur
découvre ainsi la Provence a travers ses saveurs, ses artistes et ses paysages, dans une
approche a la fois esthétique et contemplative. Les auteurs mettent également en lumiére des
adresses confidentielles, des artisans passionnés et des lieux préservés qui témoignent de
I'authenticité de la région. Cette attention portée aux détails et aux rencontres humaines
donne au livre une dimension intime et chaleureuse, loin des guides touristiques classiques.
Publié aux Editions du Chéne en 2024, cet ouvrage de la collection Les Petits Atlas
Hédonistes s’adresse autant aux amoureux de voyage qu'aux passionnés de patrimoine, de
photographie et d’art de vivre méditerranéen.

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Textes de JULIETTE EINHORN

VEGETAL

ANIMATIONS ET. DECOUPES PBUR EXPLORER LES MERVEILLES DE LA NATURE

LA MArTiNiEre
JEUNESSE

Dans le livre Végétal,

découvres le monde fascmant des
plantes, des fleurs et des arbres.
Tu apprendras comment les
graines poussent et pourquoi la
nature est si importante pour
tous les étres vivants. Grace a
ses magnifiques illustrations
découpces, ce livre te plonge
dans un véritable jardin magique
rempli de découvertes.
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Seérie de l1a semaine

Semaine du 22 au 28 juin 2026

SERIE REALISEE PAR
ESMAIL SAM

Créée par Sam Esmail et portée par Rami
Malek, la série Mr. Robot s’est imposée comme
I'un des thrillers psychologiques les plus
marquants des années 2010. Diffusée entre
2015 et 2019, elle suit Elliot Alderson, un
ingénieur en cybersécurit¢ brillant mais
instable, recruté par un mystérieux hacker
nommé Mr. Robot pour rejoindre un groupe
visant a faire tomber un puissant empire
financier. Au fil de ses quatre saisons, la série
méle hacking, critique sociale et exploration de
la sant¢ mentale dans une ambiance sombre et
captivante.

La série a également été saluée pour sa mise en
scene originale, sa photographie soignée et son
réalisme technologique, rarement aussi crédible
a la telévision. Sam Esmail construit une
narration complexe et immersive, tandis que la
performance de Rami Malek, récompensée par
un Emmy Award en 2016, apporte une grande
profondeur au personnage d’Elliot. Grace a

son intrigue intense et son final marquant, Mr.
MR ROBO Robot est devenue une véritable série culte
® I

aupres du public et des critiques.

Fa

Nous espérons que cet article vous a plu. Nous restons a votre disposition pour toute question. Vos bibliothécaires.
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Dans la BD Les Sisters, tome 12 :
Attention tornade, tu retrouves les
deux sceurs les plus droles et les plus
agitées de la bande dessinée ! Entre :
les disputes, les bétises et les moments
rigolos, Wendy et Marine |
transforment chaque journée en
aventure. Avec beaucoup d’humour et
de situations amusantes, cette BD
parle de la vie entre sceurs comme les
enfants la vivent tous les jours.




DU 26 MAI AU 19 JUIN

Aux heures d’ouverture de la médiathéque
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Découvrez les créations

desfenfantsidelliiecoleySaintezMadeleine

et des ateliers créatifs du mercredi

surdlelthemeldellianbre!

Pour plus d’infos : 04 90 90 47 96 mediatheque@mairie-cabannes.fr
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UN FILM DE f
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Infos & renseignements :
culture@mairie-cabannes.fr 07.86.26.23.15

The Popcorn Shop
i

Par I'association Passion Jeunes Cabannes
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A partir de 20h

Patio du Pole
Intergénératio.ngl_el

Entrée libre

Buvette et restauration sur place

Informations Service Festivités :
06 72 57 89 70 - 07 86 26 23 15 - festivites@mairie-cabannes.fr



\ CABANNES
b‘k ITES™: 07 86 26 23 15 - 06 72 57 89 70 - FESTIVITES@MAIRIE- m -



CABANNES

Volat fama per orbem

o A & partir de 6 oms"f ¢ -

N
\ Viens révéler
¢ ~ ton ame d'artiste

Mercred-




DE EXPO école SPARBRES]
MI-_ Sainte-Madeleine | 8 -7 ¢

M,al'_A 26 MAI AU
JUIN 19 JUIN

Vidau

Id

MAR.  ~inéma “Six

2 jours”

20H45

(o)
(o),
()
()

S [L

Le concert
du patio

VEN.
1 2 20H00

MER. Atelier
créatif
14H30

Pour tous renseignements et inscriptions :
04 90 90 47 96 ou mediatheque@mairie-cabannes.fr
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